FIMLEIKASKOLI FYLKIS.

Fimleikaskoli Fylkis verdur i sumar med nyju snidi.

Fimleika- og parkourleikjanamskeid verdur haldid i sumar i fylkisseli
Nordlingabraut 12 fyrir bérn 5 - 10 ara.

Namskeidin verda fra kl. 9:00 - 15:00 og kostar vikan kr. 11.000.

1. 19 - 23 jini
2. 26 - 30 juni

3. 31-4 &gust
4. 8- 11 dgust.

Farid verdur i létta leiki og kennd verda undirstoédur fyrir fimleika og
parkour.

bjalfarar eru med mikla reynslu og eru pjalfarar hja fimleikadeild Fylkis.
Bornin koma med nesti med ser.

Opnad verdur fyrir skraningu manudaginn 15 mai inni a heimasidu
okkar www.fylkir.is

Einnig verdur i bodi upp a fimleikakennsla fyrir keppnishépa 7 - 12 ara
fra kl. 12:30 - 15:00

bar verdur farid i keppnisprepin, prek og teygjur. Opnad verdur fyrir
skraningu 15 mai inni a heimasidu okkar www.fylkir.is. Vikan kostar kr.
6.000.-

Namskeidin verda :

1. 19 - 23 juni
2. 26 - 30 juni
3. 31- 4 agust
4 8 - 11 agust.


http://www.fylkir.is/
http://www.fylkir.is/

Knattspyrnuskoli Fylkis

Knattspyrndeild Fylkis mun i sumar bjéda upp a knattspyrnunamskeio fyrir
pilta og stialkur 5 ara (faedd 2012) til 13 ara (faedd 2004). Um er ad raeda
vikunamskeid, virka daga fra kl. 9-12. Eftirfarandi namskeid verda i bodi
naesta sumar:

Kynningardagar (fritt): 8. juni — 9. juni (barf samt ad skra a fylkir.is)

Fyrri hluti : 12. juni- 21. jali
Namskeid 1: 12. - 16. Juni
Namskeid 2: 19. - 23. juni
Namskeiod 3: 26. - 30. juni
Namskeid 4: 03. - 07. juli
Namskeid 5: 10. - 14. Juli
Namskeid 6: 17. - 21. jali
Seinni hluti : 8. agust- 18. agust
Namskeid 7: 8. -11. agust *
Namskeid 8: 14. - 18. Agust

* 4 daga namskeid

A namskeidunum sjalfum verdur idkendum skipt upp eftir aldri, getu og kyni
bannig ad allir fai verkefni vid sitt haefi. Farid i grunnatridi knattspyrnunnar
og mikil ahersla 16gd a ad gera starfio skemmtilegt og ahugavert fyrir
patttakendur. Kennarar i knattspyrnuskélanum eru m.a.
knattspyrnupjalfarar hja Fylki og leikmenn Fylkis.

Logd er mikil ahersla a ad patttakendur beri virdingu fyrir eigum félagsins,
kennurum og hvert 6dru. Ollum a ad lida vel og tekid verdur hart a 6llum
eineltismalum.

batttakendur a namskeidunum maeta med sitt eigid nesti i nestis- og
matartimum ef barnid er a namskeidi eda afingum eftir hadegi.

Alla féostudaga er grillveisla fyrir alla kl. 12:00

Skraning

Skraning hefst 10.mai og fer fram a heimasidu Fylkis www.fylkir.is

Vero

Kynningardagar 8.jani - 9.jani Fritt

Tilbod 1 Fyrri hluti 12.jani - 21. Juli 29.900 kronur
Tilbod 2 Seinni hluti 8.agust - 18. Agust 11.900 krénur
Vikunamskeid ( fimm dagar ) 9.000 kronur

Hver dagur kostar 2.000 krénur

Systkinaafslattur a hverju namskeidid er 50% fyrir annad barn og fritt fyrir
pridja.

Saekja skal afslattinn med pvi ad senda tolvupost a fylkir@fylkir.is eda
hringja i 571-5601



mailto:fylkir@fylkir.is

Taekniskoli knattspyrnudeildar Fylkis

5. flokkur, 4.flokkur, 3.flokkur karla og kvenna (Skipt verdur i hopa eftir
aldri)
Markmid er ad basta taekni, méttoku og sendingargetu.

Tvo timabil:
Fyrra timabilid er: 12.juni - 21.juli
Seinna timabilid er: 8. agust - 18.agust

Kennt er a eftirtéldum dogum:

Manudégum 10:30 - 12:00
Midvikudégum 10:30 - 12:00
Fimmtudégum 10:30 - 12:00
Skraning

Skraning hefst 10.mai og fer fram a heimasidu Fylkis www.fylkir.is

Vero

Tilbod 1 Fyrri hluti 12.jani - 21. Jali 27.900 krénur
Tilbod 2 Seinni hluti 8.agust - 18. Agust 11.900 kronur
Vikunamskeid 9.000 kronur

Systkinaafslattur a hverju namskeidid er 50% fyrir annad barn og fritt fyrir
pridja.

Saekja skal afslattinn med pvi ad senda tolvupost a fylkir@fylkir.is eda
hringja i 571-5601



mailto:fylkir@fylkir.is

Handknattleiksskoli Fylkis

Handknattleiksdeild Fylkis mun i sumar bjéda upp a
handknattleiksnamskeid fyrir pilta og stulkur 5 ara (faedd 2011) til 12 ara
(faedd 2004). Um er ad raeda vikunamskeid, virka daga fra kl. 12:30-15:30. A
namskeidunum sjalfum verdur idkendum skipt upp eftir aldri, getu og kyni
bannig ad allir fai verkefni vid sitt haefi. Eftirffarandi namskeid verda i bodi
naesta sumar:

Kynningardagar (fritt): 8. juni — 9. juni (pbarf samt ad skra a fylkir.is)

Fyrri hluti : 12. juni- 21. jali
Namskeid 1: 12. - 16. Juni
Namskeiod 2: 19. - 23. juni
Namskeiod 3: 26. - 30. juni
Namskeid 4: 03. - 07. juli
Namskeid 5: 10. - 14. Juli
Namskeid 5: 17. - 21. jali
Seinni hluti : 8. agust- 18. agust
Namskeid 7: 8. - 11. agust *
Namskeid 8: 14. - 18. Agust

A namskeidunum sjalfum verdur idkendum skipt upp eftir aldri, getu og kyni
pannig ad allir fai verkefni vio sitt haefi. Farid i grunnatridi handboltans og
mikil ahersla 16gd a ad gera starfid skemmtilegt og ahugavert fyrir
patttakendur. Kennarar i handknattleiksskélanum eru m.a.
handknattleiksbjalfarar hja Fylki og leikmenn.

Logo er mikil ahersla a ad patttakendur beri virdingu fyrir eigum félagsins,
kennurum og hvert 6dru. Ollum a ad lida vel og tekid verdur hart a 6llum
eineltismalum.

batttakendur a namskeidunum maeta med sitt eigid nesti i nestis- og
matartimum.

Alla féostudaga er grillveisla fyrir alla.

Skraning

Skraning hefst 10.mai og fer fram a heimasidu Fylkis www.fylkir.is

Vero

Kynningardagar 8.jani - 9.jani Fritt

Tilbod 1 Fyrri hluti 12.jani - 21. Juli 29.900 kronur
Tilbod 2 Seinni hluti 8.agust - 18. Agust 11.900 kronur
Vikunamskeid ( fimm dagar ) 9.000 kronur

Hver dagur kostar 2.000 krénur

Systkinaafslattur a hverju namskeidid er 50% fyrir annad barn og fritt fyrir
pridja.

Saekja skal afslattinn med pvi ad senda tolvupost a fylkir@fylkir.is eda
hringja i 571-5601



mailto:fylkir@fylkir.is

Strandblaksnamskeid Fylkis

Blakdeild Fylkis mun i sumar bjéda upp a strandblaksnamskeid fyrir pilta
og stulkur 8 ara (faedd 2009) til 12 ara (feedd 2005). Namskeidio fer fram a
strandblaksvollunum vid Arbzejarlaug. Um er ad raeda vikunamskeid, virka
daga fra kl. 13:00-15:30.

Eftirfarandi namskeid verda i bodi naesta sumar:

Namskeiod 1: 19. - 23. juni
Namskeid 2: 26. - 30. juni
Namskeid 3: 10. - 14. Juli
Namskeid 4: 17. - 21. jali
Namskeid 5: 8. - 11. agust *
Namskeid 6: 14. - 18. Agust

* 4 daga namskeid

A namskeidunum verdur farid i grunnatridi strandblaks asamt leikjum. Légd
er mikil ahersla a ad patttakendur beri virdingu fyrir eigum félagsins,
kennurum og hvert 6dru. Ollum a ad lida vel og tekid verdur hart a éllum
eineltismalum.

bPatttakendur a namskeidounum maeta med sitt eigid nesti.

Alla fostudaga er grillveisla

Kennari er Anna Maria Torfadottir og veitir hun frekari upplysingar Netfang:
annatorfa@gmail.com

Skraning
Skraning fer fram a heimasidu Fylkis www.fylkir.is

Verd
Vikunamskeid ( fimm dagar ) 5.000 kronur
Hver dagur kostar 1.000 krénur



